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はりの曲げ
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dx

丸棒の一部である微小厚さdxの円板

ねじり（１）
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Example 1
右図に示す両端支持はりのせん断力分布
と曲げモーメント分布図を示せ。

AR CR

力の釣り合いより点A、点Cにおける反力 、 はAR CR

2
PRR CA ==力の釣り合いより

2
PV =

鉛直方向の力の釣り合いより

xPM
2

=

はりの先端周りのモーメントの釣り合いより

はりの左側部ABにおいて

支点Aから任意の距離xにおけるせん断力をV、曲げモーメントをMとすると

はりの曲げ



はりの曲げ
はりの右側部ABにおいて

2
PV −=∴0

2
=−− VPP

鉛直方向の力の釣り合いより

0
22

=−





 −+ xPLxPM

( )xLPM −=∴
2

はりの先端におけるモーメントの釣り合いより

SFD

BMD



Example 2
右図に示す両端支持はりのせん断力分布
と曲げモーメント分布図を示せ。

L
MR

L
MR CA

00 =−=∴

AR CR

鉛直方向の力の釣り合いより

0=+ CA RR

B点まわりのモーメントの釣り合いより

0
22 0 =−+− MLRLR CA

はりの曲げ

はりの左側部ABにおいて

L
MV 0−=∴

鉛直方向の力の釣り合いより

0=−VRA

x
L

MM 0−=∴

はり先端周りのモーメントの釣り合いより

0=+− MxRA



はりの曲げ

はりの右側部ABにおいて

L
MV 0−=∴

鉛直方向の力の釣り合いより

0=−VRA



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

 −=

−=∴
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xM
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MMM
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0
0

B点周りのモーメントの釣り合いより

0
22 0 =+−






 −−− MMLxVLRA

SFD

BMD



A B

はりの曲げ
Example 3

右図に示す両端支持はりのせん断力分布と
曲げモーメント分布図を示せ。

鉛直方向の力の釣り合いより

0=−+ wLRR BA

力の対称性より

2
wLRR BA ==

AR BR

0
2

=−− VwxwL 





 −=∴ xLwV

2

力の釣り合いより

支点Aから任意の距離xで区切られたはりを考えると
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
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はり先端周りのモーメントの釣り合いより

( )2

2
xLxwM −=∴



はりの曲げ
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せん断力と曲げモーメントは




