
【個人での持ち物】
○しおり ○練習着 ○SPDシューズ
○補給食 ○サイクリンググローブ ○ボトル
○携帯電話 ○充電器 ○ヘルメット
○濡れてもいい服装(カヌー) ○サンダル(カヌーバイト用) ○ランニングシューズ
○寝袋 ○寝間着 ○歯ブラシ，歯磨き粉
○常備薬 ○自転車ライト ○防寒着
○食器(コップ、皿) ○予備のチューブ ○バスタオル
○下着 ○メガネ，コンタクト ○酒類(飲む人は)
○米(2食分、1.5合~2合位?) ○2日分の朝食 ○お金
○身分証明証(運転する人は免許証)○トランプ，UNO等

【全体での持ち物】
●炊飯器(黒川、岸川、佐藤) ●その他調理器具(黒川、舟山、佐藤、平原、立原)
●貸出チャリ(佐藤) ●大鍋(倉庫、佐藤、黒川、)
●携帯ポンプ(倉庫) ●分岐タップ(平原、平塚、立原、大國、宮本、大塚)
●空気入れ*2(倉庫) ●バーベキューコンロ*4~5(倉庫、深澤)
●部チャリ*2？(倉庫) ●ヘルメット(倉庫)
●ペダル(倉庫) ●工具一式(倉庫)
●救急箱(倉庫) ●軍手(倉庫)
●食料(購入) ●予備チューブ(倉庫)
●ゴミ袋(倉庫) ●飲料、酒類(購入)
●ウエス ●食器洗いセット(倉庫)
●クーラーボックス(部室，カンモー) ●焼き肉セット(炭、着火剤、チャッカマン、うちわ)(購入、倉庫)
●うちわ)(購入) ●カセットコンロ*4(倉庫、購入)、ガスボンベ(購入)
●寝袋予備(佐藤、溝口、大塚) ●スポーツドリンクの粉(倉庫)


