
2013／6／24

4

．、・ニて′け

l 　　Cushing症候群＿ 

・概念‥翳平からコルチソールが白樺性かつ綿に分泌される病態 ヰ齢30一朝才で丑も多く、男：女1＝1：8 ・症候 

1）特徴劇身体所見 

コルチゾール渕 

－中心地．満月様無象．野牛種馬肪沈着、赤色皮膚線条 

アンドロゲン湘 
－多毛、座鐘などの男性他症状 

2）罪特異的な所見’ 

一一一血圧、糖尿病、甘粗霧症、尿路結石、爪白鍵、 

ナlヽ′～j〟鐘 

′声㌦酌頭声餅砕

Cushng症候群の臨床症状

要綾取噛り

小／一・一・ノ′

†ぎ稽野鴫り

中心性肥満（90％）　　　高血圧（85％）

満月様顔貌（95％）　　　月経異常（80％）

野牛肩bu鞄lohump（85％）糖尿（50％）

皮膚線条（65％）　　　　筋力低下（55％）

完莞怒0％）　誓悪霊蓋等琵琶監ヂ病棟・多事）（25％）
多毛（55％）　　　　　色素沈着（25％）

浮腫（45％）

Addi印n病（慢性・原発性副腎皮質機能低下癌）

【疫学】塵紙約44，、慈盈隆約87％、

男女比1：1、50－60ま代

【原因】

（1）感染性性疾息　結横位、サイトメガロウイルス、

〟DS

（2）特発性Ad戒馳∩病　副官萎縮、抗副腎抗体属性

（3）多膿性自己免疫牲症候群泊己免疫性）

特発性Addi斡痛＋内分泌腺の自己免疫性疾患合併

● �uSIn9　　　コルチゾール高値 

q＝許諾‾ �満月様顔幾■赤ら顔 にきび　　bufbbhul叩 �■■■少 1填 て � 

′落賢隼； �　　中心性肥満 （躯幹に比して田鹿が細い） 　　筋力低下 1 

二人ジ：諜さ、，‾ま誕繋 

督≒弼1・・二・ �皮下出血斑 

寿景色皮オ伸長線条　　多毛 

高血圧 

耐＊能異常 
打線1食 

サ粗繁症　　（Wm姉も帥粥出血喝yより 
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敵背蹄噂，

㌦招％沫押町頼q
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副腎皮質機能低下症

1）原因となった病変部位による分類

原発性（副腎）

続発性（視床下部・下垂体）

2）発症の経過による分類

慢性

急性

【病態生理】
副腎皮書の馳以上の組社印破墾されるとホルモン低下

【塵床症状】

行為痍労峰、消化事益獣体重減少、反乱粘熊の色素沈着、庶血

遠さ芸辞巨　ら握轟．軍励

清祥症状、脱水、低血嵐意鎗消失発作

【検査所見】

低N血鹿、甚K血痕、Nさ几く臥低血嵐好酸球増加

【内分泌検査】
コルチソールの低下、血繁AOTHは著明高徳

【顔像】
CT（剤腎の石灰北の有無）


