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1．酸塩基平衡の異常

2．糖尿病性腎痘

3．腎不全一病態と治療
i）急性腎不全と慢性腎不全
ii）慢性腎臓病一新しい概念
iiり腎代替療法（透析治療と腎移植）
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し読な疾患により鮎基平衡の異常が麿漕∵以，のよう
に分類している。

1）アシドーシス→酸の増加、あるいは塩基の減少により

PHが酸性に傾く病態

2）アルカローシス→酸の減少、あるいは塩基の増加によ

りpHがアルカリ性（塩基性）に傾く病態

さらに、原因が肺（CO2）にあるか腎臓（HCO3うにあるかで、

呼吸性あるいは代謝性とそれぞれ分類する。
例えば、呼吸性アルカローシスや代謝性アシドーシスなど
と言う。
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酸塩基平衡の異常 

ヒトは体外からの酸（H十）の摂取や細胞内での代謝により酸を 
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7．45）と非常に狭い範周で調節されてい盲∴ 

これは園に示すように倦内の緩衝系（→急激なDHの上皇杏 

抑える）と酸の捷泄機機で肋と腎縫1により線輪されている 

1体外からの酸の経口摂取（食事）l 

l㊤悪霊 　での酸度生 �旦 H＋＋HCO3▲ l H20＋CO2 �� 

1）血液中でのHCO3‾によ る♯衝作用　l 

呼気 

1）細胞内での蛋白 による縫ホ作用 
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血液ガス所見 

土・ 代表的晦 PH　HCOl‾　P00Z 

代謝性アシトシス　↓　u㈲禁鳥君諾性ケトアシト 

代謝性アル如シス　十㊦㊥監制甲膵用、アルドステ 

呼吸性アシトシス　ヤ　㊦㊦慧諾書芸字詰差招訝 

鵬ア鮎シスネ㊤＠禦讐踊隠 

赤の矢印はこ拙、青の矢印I出城温灸 
化を意味する。HCO3七Pc。2（血液中の二針ヒ炭素分圧） 

は同じ向きに変化する。 


