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使わなくなったUSBメモリ、デスク周りに転がっていませんか？　せっかくなので、これをうまく活
用し、デジタルライフをより快適に、便利にしてみましょう。こちらでは、USBメモリを有効活用す
る10の方法をまとめてみました。
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1: Linux/Windowsを携帯する
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Linuxディストリビューションには、USBメモリに合う軽量なもの
が多くあります（米Lifehacker記事・英文）。『XBoot』を使え
ば、複数のブータブルメディアなどをまとめられます。基本的には
Linuxがいいけど、ときどきWindowsを使いたいという方は、ライ
ト版をUSBドライブにインストールしておけば、USBドライブか
らWindowsの立ち上げが可能です。また、Hackintoshも選択肢
のひとつ（ポータブルHackintoshの作成方法については、米
Lifehacker記事・英文を参照）。

2: 「マイベスト」音楽テープをつくる

「Mixtape.me」のようなツールを使って、自分のお気に入りソン
グの再生リストを共有し合うのも楽しいですが、URLベースで共有
するのではなく、昔のカセットテープのように、物理的に音楽を贈
りあうのも楽しいかも。カセットテープ代わりに、USBドライブ
に、お気に入りソングを集めてみましょう。

3: 暗号化された「スパイ仕様」のドライブをつくる

友達同士で秘密のデータをやり取りすることは、実際はほとんどな
いでしょうが、『TrueCrypt』を使えば、データをカンタンに暗号
化できます。機密性の高い電子書類は、暗号化した上でUSBメモリ
に保存しておくと安心です。

4: デジタルなタイムカプセルをつくる

子どもの頃、思い出の品や未来の自分に向けた手紙などを「タイム
カプセル」に詰め、校庭などに埋めた経験はありませんか？　これ
を、USBメモリを使って行ってみるというアイデアはいかがでしょ
う。防水対策などを施しておけば、何十年後かに開いても、思い出
の数々を振り返れそうです。USBメモリの防水加工については、ラ
イフハッカーアーカイブ記事「エポキシ樹脂で、防水スケルトン
USBグッズをDIY」もご参考まで。
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5: 仮想RAMディスクをつくる

Windows Vista/7では、USBドライブを仮想RAMディスクにでき
ます。ディスク容量が低くなってきたときなどに便利でしょう。こ
のテーマについては、ライフハッカーアーカイブ記事「USBフラッ
シュドライブを仮想RAMとして使う方法」で詳しく採りあげてい
ます。

6: 旅行用デジタルキットをつくる

旅先にラップトップPCを持参する人も少なくないでしょうが、
USBドライブに必要なものを入れて持ち歩けば、旅行の荷物を軽量
化でき、インターネットカフェなどで重要なファイルやアプリケー
ションを使いたいときに便利です。ラップトップPCを持参する人
も、パスポートやレンタカーの申込書や、ホテルの予約確認書など
のコピーをUSBメモリにバックアップしておくと安心。機密性の高
いデータは、『TrueCrypt』で暗号化しておきましょう。このテー

マについては、ライフハッカーアーカイブ記事「バックパッカー派のためのネットサバイバルツー
ル10選」で詳しくご紹介しています。

7: Niniteでアプリをカンタンインストール

『Ninite』は、ひとつのインストーラーを作るだけで、多くの無料
アプリをインストールできるWindows/Linux向けのツール。USB
メモリにこのツールを使って、必要なアプリを一気にインストール
しておきましょう。新規コンピュータを早く設定したいもののイン
ターネットに接続できないときや、コンピュータに詳しくない人の
ために新しいパソコンをセットアップするときなどに使えます。

8: クラッシックアーケードを携帯する

クラシックコンソールゲームのための無料ゲームエミュレータや、
ディスク容量をとらないゲームROMのおかげで、クラシックアー
ケードはどこにでも持ち歩けます。レトロゲームはなかなか楽しい
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ものですが、すべての保存ファイルがひとつのコンピュータにある
と、一ヶ所でしかゲームできません。しかし、これらをUSBドライ
ブに保存しておけば、どのPCでもゲームが楽しめます。

9: ポータブルアプリドライブにする

軽量なアプリを、USBメモリに保存しておくと便利です。ライフ
ハッカーアーカイブ記事「USBメモリに入れて持ち歩くと超便利な
ソフト一覧（メモリ容量別セット）」では、Windows向けアプリ
を中心に、オススメのアプリをリストアップしています。また、
Mac OS X向けのものもたくさんあります（「FreeSMUG」の
Mac OS Xポータブルアプリ一覧・英文）。また、ファイルの同期

に『DropboxPortable』を使うという手もあります。

10: 修復用キットをつくる

システムファイルが壊れたり、ハードディスクがダメになったり、
コンピュータには、ときによからぬことが起こるもの。問題の原因
はともかく、USBメモリで修復用のツールを作成しておくと便利で
す。Windowsの修復方法については、「USBメモリでWindowsシ
ステムを救出するためのコンプリートガイド」で詳しく紹介してい
ます。Mac OS Xならば、リストア用DVDを複製しておき、「まさ
か！」のときここで提供されるユーティリティを動かせばOKで

す。

このほかにも、USBメモリをうまく活用するコツがありましたら、どしどしお寄せください！

Adam Dachis（原文／訳：松岡由希子）
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今や、みんな持ってるUSBメモリ。特にライフハッカー読者の方は、ほとんどの人が持っていそうで
す。しかも、1つや2つじゃないのではないでしょうか。何個くらいUSBメモリは持っていますか？
持ってるUSBメモリは全部ちゃんと使ってますか？

大体、常に持ち歩くデータ用のUSBメモリは1つで十分ですよね。でも、デスクの引き出しやオフィ
スのキャビネットの中には、何のデータが入ってるか分からないものやら、友だちが昔くれた古いも
のやら、とにかくもらいもののUSBメモリが溜まってたりすると思います。そんな余ったUSBメモリ
は、携帯用ソフトウェアパッケージにしちゃいましょう。

どういうことかと言うと、いらないUSBメモリに、使える便利なソフトを入れておくのです。ノート
パソコンでUSBメモリから色んなアプリを使っているのを見たり、この記事に書いているような内容
に興味を示した人には、ソフトウェアパッケージにしたUSBメモリをすぐにあげるようにしていま
す。

ソフトウェアパッケージUSBメモリの作り方のポイントは、自分のメインコンピューターのミニチュ
ア版を作るようにするということです。パソコンの中に、128MBとか256MBのような、メモリの
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ア版を作るようにするということです。パソコンの中に、128MBとか256MBのような、メモリの
小さなUSBメモリ用のフォルダを作っておきます。すぐにUSBメモリにコピーできるように、その
フォルダの中には、そのメモリに入るだけのファイルやデータを入れます。その時、できるだけ容量
がメモリサイズの半分に収まるようにします。USBメモリをもらった人が、その中身をコピーするた
めに自分のパソコンの容量を空けなければいけない時に、USBメモリに入れられるようにするためで
す。

以下のリストは、上からサイズの小さいもの→大きいものへと順番に並べてあります。128MBのリ
ストにあるものは、全部入れて128MBのUSBメモリに入るということです。ですので、256MBの
USBメモリには、128MBフォルダ＋256MBフォルダのものが入ります。

USBメモリに入れるアプリの条件は2つあります。まず、自分が毎日使っているお気に入りのアプリ
であること（FirefoxやEverything）。もう一つは、自分は日常使いしていないけど、オススメでき
るアプリであること（Thunderbirdとか）。全てのドライブの中にはアプリのリストと、アプリの使
い方や基本機能が書いてあるreadmeファイルと、そのアプリのサイトへのリンクも入れています。

では、早速リストをどぞー！
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[ 128MB ]

PStart: USBメモリの中のソフトを簡単に起動できるランチャーソフト。
Firefox: みんな知ってる、みんなが大好きな拡張するブラウザ。
Notepad++: ちょっとしたメモやコーディングにも使えるテキストエディタ。
EjectUSB: USBメモリにアプリを移して取り出すソフト。
7-Zip: 高圧縮率のファイル圧縮・解凍ツール。
ClamWin: インストール不要の携帯アンチウィルスソフト。
Easy Duplicate Finder: 使いやすい重複ファイル検索・削除ソフト。
Q-Dir: ウィンドウを4分割して参照できる、超簡単なファイル管理ソフト。
Everything: これ無しでパソコンは使えない、超高速インデックス作成ソフト。
Fast Copy: 超高速ファイルコピー・削除ソフト。
KeePass: 強力かつ優れたパスワード保護・管理ソフト。
U3 Removal Tool: USBメモリを誰かにあげる時は必ず入れるU3削除ツール。
VLC Media Player Portable: インストール不要の携帯版マルチメディアプレイ
ヤー。

[ 256MB ]

FastStone Capture: フリーソフトとは思えないほど高機能なスクリーンキャプ
チャーソフト。
FileZilla Portable: 携帯版FTP/SFTPクライアントソフト。

USBメモリに入れて持ち歩くと超便利なソフト一覧... http://www.lifehacker.jp/2009/05/090529usb_1.html

2 / 3 11/04/07 1:49



FileZilla Portable: 携帯版FTP/SFTPクライアントソフト。
ImgBurn: 素晴らしいCD/DVDイメージライティングツール。
JkDefrag Portable: 携帯版のデフラグプログラム。
JPEGCrops: JPEGファイルを劣化させずにトリミングできるツール。
Pidgin Portable: これ１つで様々なインターネットメッセンジャーができるソフ
ト。
Sumatra PDF Portable: 携帯版PDFファイル閲覧・印刷ソフト。
Toucan: ファイルバックアップ・同期・更新ソフト。
WinDirStat Portable: ハードディスクの使用状況をビジュアルライズし、クリー
ンアップもできるソフト。
Eraser: ファイル完全削除ツール。
Irfranview: 音声や動画も再生可能な画像ビューワー。
System Information for Windows: あらゆる膨大なシステム情報を統合的に確
認できるシステム情報ユーティリティソフト。

[ 512MB～ ]

Open Office: ワープロや表計算などMicrosoft Officeのファイルが使えるフリーの
ソフト。
Mozilla Thunderbird: Mozilaの多機能メールソフト。
Mozilla Sunbird: Mozilaのカレンダー・タスク管理ソフト。

他にもUSBメモリに入れるオススメソフトなどあれば、コメントでぜひ教えてください。

（原文／訳：的野裕子）
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Firefox 4をUSBでも持ち運べる『Firefox 4 Portable』

2011.04.05 12:00 コメント数：[ 0 ]
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CMSを比較検討されている方
予算や目的に応じて柔軟に提案します 段階的な導入も可能。まずはご相談
を
www.loftwork.jp/CMS

Firefox 4をUSBでも持ち運べるツールが『Firefox 4 Portable』です。いつでも自分の設定を持
ち運べるので、非常に便利ですよ。

以下にインストール方法を載せておきますね。
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まず、Firefox 4 Portableのダウンロードページへアクセスしましょう。「Download 4.0」という
赤いボタンが上の方にありますので、クリックしてダウンロード開始。ダウンロードしたファイルを
起動します。

「Next」をクリック。
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インストール先を指定します。初期設定だと「フォルダがありません」というエラーがでるかもしれ
ないので、その場合は「参照」よりインストール先を指定しましょう。そして、「Next」を選択。

インストールが完了したら、「Finish」でおしまい。指定したフォルダに
「FirefoxPortable.exe」があるので、起動しましょう。
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起動するとこんな感じ。Firefox 4がそのまま使えます。USBで持ち運ぶときは、インストールした
フォルダに含まれる全てのファイルをUSBに入れましょう。

Firefox 4をどこでも利用したい方は、是非ご活用ください。

Firefox 4 Portable
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