
志賀

今年から専任コーチになりました志賀です
よろしくお願いいたします。

５月末現在
３年生　１４人
２年生　　７人
１年生　　４人
幼稚園　 ２人 計２７人

５月に入り　続々と入団希望者が増え、愛生園も活気が増してきました。
うれしい限りです。

まずこの１年は
挨拶で大きな声を出す。（コーチから声かけをする。）
話を聞くときは相手の顔を見る。
集合の掛け声ですばやく集まる。　

を大事にしたいと考えています。

今年から８人制の大会が増えます。
１１人制に比べ選手１人１人の責任が大きくなり、
個人技の習得がより重要となります。

基本練習はもちろんのこと、
１対１の練習を通じて

立ち向かう姿勢
チャレンジする姿勢

を後押ししたいと思います。

３年生以下（Ｃ、Ｄチーム）　
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