多少意訳あり。

P.359
男性と女性の割礼：医療的選択か、文化的な風習か、児童虐待か。

　生まれた時、包皮は男児の陰茎の終わりまで覆っている。アメリカでは、50％以上の男の乳児が生後すぐに割礼されている。割礼では、包皮が手術によって除去される時、木藤が露出する。この処置は、乳児が病院から家に帰る前か、家で行われる宗教的な儀式のときにおこなわれる。
　男の乳児に割礼をするかどうかの決定は両親が行い、また、それ（その決定）はしばしば両親の信じる宗教や文化に基づいている。割礼は男の子がその父親に似るようになるために行われることもある。また、一部の人は清潔のために割礼することを選ぶ。割礼がその後の人生における性的な快感が増える、または減るという主張は、今のところ研究によって保証されていない。
　割礼を受けた児童には尿路感染症が少ないということを示す証拠がある。また、異性間の接触によるHIVの伝染を減らすということを示す調査結果もある。HIB感染が広まっている地域では、割礼はAIDSの感染拡大を防ぐ重要な方法の一つになるだろう。
　他の手術にあるのと同様に、割礼にもまたリスクがある。最も多い合併症は少量の出血と局地的な感染症で、これらは簡単に治療できる。もっとも大きな心配の一つは、割礼によりその乳児が辛い経験をすることである。アメリカの小児科学会は現在、手術の際には局所麻酔をすることを勧めている。アメリカの小児科学会は男児の割礼を推奨も反対もしていない。
　しかしながら、女性の割礼は激しい議論の的になっている。女性の割礼（女性性器切除（FGC）にも関係がある）は、それが慣例であると明言している宗教がないにもかかわらず、文化的、または宗教的な理由によって厳格に行われている。この手術は女性の外生殖器を一部、あるいはすべて巻き込んで切除してしまう。FGCを行う文化は、それが女性にとって必要な通過儀礼であると信じている。その文化的な視点からは、FGCは女性の処女性を守るために、また、乱交をさせないために、行わなければならないものである。また、これは美的な理由からも行われる。なぜなら陰核は不健康で魅力的でない臓器であると考えられているからである。加えて、FGCは結婚には必須の前提条件であるとされている。そのままの陰核のある女性は汚いと信じられている。そういった女性は性交時には男にとって、出産時には子供にとって、陰核に触ることで危険な可能性があると考えられている。また、多くの人が、FGCは夫の性的な快感や女性の受胎能を高めると思っている。
　多くの女児がFGC後の感染症によって亡くなっている。FGCはまた、生涯続く尿路・生殖路の感染症、不妊、骨盤の痛みを引き起こす。犠牲者は性的な快感の欠損や著しい減少を報告している。
　FGCは中央アメリカにある国々の4～12歳の女児に最も多く行われている。また、中東の国々や他の地域のイスラム教の集団でも行われている。それらの国からの移民が増えるにつれて、より多くの女性がFGCを受けさせられている。同様に、アメリカでもFGCのリスクを負う女児が増えている。
　Waris Dirieや、その他の彼女と同じ切除の犠牲者の努力のおかげで、FGCの必要性について現在は公に議論されるようになり、また、多くの国で、この行為を禁止する運動が起きている。FGCはアメリカ、ユニセフ、WHOに、人権侵害であると考えられている。FGCを行うことは多くのアフリカや中東諸国で違法であるとされているが、その法律に強制力がないため、現在も行われている。1996年、アメリカは、政略結婚とそれに伴うFGCから逃げようとしたトーゴ出身の女性を保護した。不幸なことに、多くのアメリカへの移民がいまだに、その娘たちを手術させるために海外に送ったりその手術を行う人を呼んだりするなどしてFGCを行っている。いくつもの学術的な手段によるFGC排斥が行われている。それにはFGCを行うことによる危険性や、女性の通過儀礼として代わる儀式を教える集団教育も含まれている。教育はFGCの停止を増やすだろう。なぜなら教育程度の高い女性はこの風習による切除を自分の娘にさせようとは思わないからである。
　【要約】

アメリカでは男児の50％以上が生後すぐに割礼を受けている。それは主に親の宗教や文化的な習慣に基づくが、一部には衛生的な目的でする人もいる。性感への影響にかんしては色々言われるがデータはない。尿路感染症やHIVの感染を防ぐというデータがある。児童のトラウマを作らないように注意されたい。小児科学会は割礼には中立の立場。
　女性の割礼は外陰部の一部や陰核を切り取るもので、宗教・文化的なものであり、医学的なメリットはない。割礼（FGC）による感染症や性感の欠落などが多数報告されている。中央アメリカやイスラム教の地域で行われており、そこからの移民がアメリカでは増えているため、アメリカでも女性の割礼が増えてきた。被害者たちの運動により、現在ではアメリカ・ユニセフ・WHOで、割礼は人権侵害であるとされた。親、特に母親を教育することで、自分の娘に割礼を受けさせようとする人は減るだろう。
１．男性の割礼は正しい？正しくない？理由は？
２．FGCをさせる家族を移民させていい？
３．自分の娘にFGCをしようとした両親を、アメリカはどう起訴すべき？
