ヒト生物学Ⅰ　期末試験対策　Chapter５
Check Your Progress
５－１ 
1、 Q　心臓血管系の二つの要素はなにか？

A　心臓、血管

2、 Q　心臓血管系の機能は何か？

A　血圧を発生させ、血液を運搬し、毛細血管における交換を促し、血液の流れを調節する働き。
3、 Q　リンパ系はどのようにして心臓血管系を助けるか？

A　リンパ管は超過した組織液を集めて、心臓血管系に戻す。

５－２

1、 Q　血管にはどんな種類のものがあるか？

A　動脈、毛細血管、静脈
2、 Q　それらの血管の構造と機能を説明せよ。

A　動脈は心臓から血液を運び、強い内壁を持っている。毛細血管は薄い内壁をもっており、そこで物質の交換が行われる。静脈は動脈よりも薄い内壁と、弁を持っており、心臓に血液を送る。

５－３

1、 Q　なぜ心臓の構造は二つに分かれているのか？
A　右心室は肺を通して血液を送り、左心室は身体全体を通して血液を送るため。

2、 Q　何によって心臓の“lub”と“dup”の音が鳴るのか？

A　“lub”は心室内で上昇する血圧によって、房心弁の尖端が閉じるときに生じる。“dup”は心室がおちついて、半月状の弁を閉じながら動脈の血液を押し戻すときに生じる。
3、 Q　何が心臓の鼓動を正常に保っているのか？

A　延髄の心臓を制御する部分（網様体）
５－４

1、 Q　人間の脈拍数は何を示しているか？

A　心臓の鼓動の周期

2、 Q　動脈における血液の流れは何によるものか？

A　血圧

3、 Q　静脈における血液の流れは何によるものか？

A　骨格筋ポンプ、呼吸ポンプ、弁

５－５

1、 Q　肺静脈と比較して肺動脈の血液の中にはどれくらいの酸素が含まれているか？
A　酸素が少ない肺動脈中の血液は肺に流れ、酸素が多い肺静脈中の血液は肺から流れる。
2、 Q　血液の肺循環の経路を答えよ。
A　右心室→肺動脈幹→肺動脈→肺毛細血管→肺静脈→左心房
3、 Q　心臓から消化管を通って、肝臓門脈を経由する血液の経路を説明せよ。
A　左心室→大動脈→腸間膜動脈→消化管毛細管床→肝臓門脈→肝臓毛細管床→肝静脈→下大静脈→右心房
５－６

1、 Q　組織における毛細管壁を介した物質の交換はどうのように行われるか？

A　心臓によって静水圧が起こされ、毛細血管から水分が押し出される。浸透圧により静脈側で水分が吸収される。溶質は濃度勾配にしたがって拡散する。
2、 Ｑ　毛細血管における交換により過剰に作られた組織液には何が起こるか？

Ａ　毛細リンパ管によって集められ最終的に全身の静脈に戻る。
５－７

1、 Ｑ（a）人で一般的な心臓疾患は？（b）それに対してどのような処置がなされるか？

Ａ（a）高血圧、心臓発作、動脈溜、心不全

　（b）血圧を下げるための薬。心臓発作の開始時にニトリグリセリン。正常でない血管の一部を交換する。詰まった動脈を開く。凝血を溶かす。心臓移植。　

