
令和 3 年 11 月 5 日 

関 係 各 位 

北海道卓球連盟 強化委員 

小学生担当 二上 雅一 

 

北海道代表選考会に関する諸連絡 

 

1. 選考会当日の開場時間・駐車場・受付・開始式・試合開始について 

開場受付時間： 11 月 20・21 日（土・日）8 時 30 分〜9 時 20 分 

※朝の練習は出来ません。  

開  始  式 ： 9 時 20 分 

試 合 開 始 ： 9 時 40 分 ※3〜4 名リーグ戦＋1 位トーナメント戦 

最終退場時間： 各種目試合終了後（閉会式・表彰式は行いません）。 

小学 6 年生以下の部の代表選手は、手続きを終えて解散。 

小学 5 年生以下の部上位 4 名、小学 3・4 年生以下の部各上位 2 名は、

引き続き東アジアホープスの北海道代表選考会を行う。 

※小学 6 年生以下男子の部に出場の 5 年生がベスト 4 の場合、選考会に

参加する。 

全国ホープス及び東アジアの北海道代表選手は、手続きを終えて退場

すること。 

※開場には外履を入れる袋を各自ご持参ください（下駄箱使用不可）。 

※感染対策の為、参加種目の開場受付・最終退場時間厳守でお願いします。 

チームの選手が全て敗退した場合、速やかな退場にご協力ください。 

※駐車場は体育館前駐車スペースと体育館裏駐車スペースに駐車できます。 

 

2. 受付について 

※入館は所属チーム代表者又は引率者 1 名、選手 1 名につき帯同者（又は保護者）１名の入館を

認める。 

※受付時に提出していただく物は以下の通りとなります。 

・健康状態申告書及び確認書 

・入館者リスト 

・参加料、   いずれもチームでまとめて受付時にお渡しください。 

但し、20 日、21 日ともに参加するチームは、各日入場者把握の為、受付は各日それぞれ行うこと。

（男女まとめた提出物及び参加料の受付は致しません） 

 

3. 進行について 

⑴ 開始式 20 分（コート割及び試合コール、棄権のお知らせ等）。 

⑵ 当日棄権の連絡は、開始式までに本部席に申し出ること。 

⑶ 放送はメインアリーナ、観覧席のみ。 

⑷ コールされたら速やかにコートに入ること。 

⑸ 全国ホープス選抜大会北海道代表選考会が終了した後、東アジアホープスの

北海道代表選考会について説明後、進行を開始する。 

 



4. 競技上の注意 

※競技上の注意については、選手及びベンチコーチに入る方は熟読すること。 

⑴ 新型コロナウイルス感染症対策ガイドラインを熟読すること。 

⑵ 試合は 5セットマッチ 3セット先取。チェンジエンド無し。タイムアウト無し。 

⑶ タオルは、タオル用袋を各自用意し、審判又は得点カウンター横の床に置くこと。 

タオル用袋は、取り出しやすい大きめな袋が望ましい。 

⑷ 試合中汗がコートに落ちたら、審判カゴにあるペーパータオルで拭き、ゴミ袋に

入れること。 

⑸ 小学 3・4 年生以下の部は審判員を配置する。 

小学 5・6 年生以下の部は、3 名リーグ戦は余った選手が審判、4 名リーグ戦及び

トーナメント戦は対戦する選手同士がカウントをめくり試合を進める。 

※サーブ交替時に、お互いに得点したカウントをめくる。 

(3) 小学 5・6 年生以下の部は、決勝のみ審判を配置する。 

(4) 東アジアホープスの北海道代表選手選考会は審判を配置する。 

(5) アルコールのアレルギーがある選手は、ノンアルコールシート等を持参すること。 

 

5. 小学 5・6 年生以下の部に参加する選手は、以下を熟読して下さい。 

＜選手がコートに入ったら＞ 

① 手をアルコールで消毒する。 

アルコールアレルギーの選手は、持参したノンアルコールシート等を使う。 

② １分間タイマーを押し、練習する。 

③ タイマーが鳴ったら、音を止める。 ジャンケンで、トスをする。 サーブの人は「進行・記録表」の

「サーブ」に丸をする。 

④ 試合を始める。 

＜セットが終わったら＞ 

⑤ セットを取った選手が「進行・記録表」に点数を記入する。 

＜試合が終わったら＞ 

⑥ 勝った選手は「進行・記録表」に点数とセット数を記入する。 

⑦ 負けた選手は「進行・記録表」と「ボール」を本部席に持ってくる。 

 

6. その他 

⑴ プログラム配布は致しません。留萌卓球協会ホームページからダウンロードしてください。 

⑵ 北海道代表になった選手について 

全国大会参加申込書に必要事項を記入していただきます。 

全国ホープス選抜大会は、まだ要項が届いてないので、届き次第チーム代表者宛てに

送付致します。 

監督選考については選考会要項の通り、推薦として依頼します。 

東アジアホープスの北海道代表選手は、参加申込書と参加料¥3,000 を納入していただきます。 

(3) 競技中の事故についての応急処置は主催者側で行うが、その他の処置については保護者の

負担とし、以降の責任は負いません。 

 

お問い合わせ先：北海道卓球連盟強化部 二上（にかみ）まで 携帯 090-7640-9947 

以上 


