
    

⼋八綱弁証        
            

表・裏 熱・寒 実・虚 陽・陰 

   裏  やや熱  虚実挾雑    陽 

 
        
気⾎血津液弁証 

 
               

気 血 津液 

  気滞，気虚     瘀血   （津液停滞） 

  

 

臓腑弁証 

肝不蔵血，腎虚 

  

証 
     

瘀血症，肝不蔵血証，腎虚証 

 
治法 
      

活血化瘀，疏肝理気，和血調経，補腎 

 
  

⽅方剤 
    

下地 徹
【大分大学】



加味逍遥散，桂枝茯苓丸，六味地黄丸 

 

病因・病機(メカニズム・ストーリー) 

 

肝気鬱結    肝陽上亢・肝⽕火上炎    肝不不蔵⾎血   瘀⾎血 

 

腎虚 

 

 
 
 
※肝不蔵血証：血液を貯蔵し，血量を調節する肝の機能が低下した症候で，疏泄機能と蔵血機能との協調が

崩れて出血がおこる． 


