
症例：B さん 女性 ５４歳 主婦 ２００４年３月２０日初診 

主訴：咳嗽、喘息が 10 日余り続いている。咳声が荒い、咳と共に白痰が出、胸悶、息切れ、胸脇部の脹満感、心煩、

精神疲労、脱力感、背部に冷感、汗が多く出るなどの症状を伴う。呼吸音は減弱。体胖、舌脈淡暗、苔白膩、弦滑。 


