　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
新年度になりました！今年度は新しい試みとして、「こくほ便り」を部員全員に配ることにしました。部員にとっても国保の活動は全貌が分かりにくいところがあり、国保の活動の中には、メーリスでは伝えきれないものもあります。この「こくほ便り」によって部員全員が先々に国保の活動を把握でき、積極的に活動に参加しやすいようにするのが狙いです。他大学との交流など「こくほ便り」に載せてほしいことがあれば、どんどん部長まで声をかけてみてくださいね♪

こないだメーリスでお伝えした通り国保も4月から新しい幹部となりました。至らないところもたくさんあると思いますが、どうぞ一年間よろしくお願いいたします。

部長／医学部4年井上嶺子・・・ギタマン及び演劇部など所属。アイスクリームが好物。「国保で得られた他大学とのつながりは私にとってとても貴重なもの。皆さんも国保を利用して外の世界を見てみましょう☆」
副部長／医学部4年柴田美佳・・・女子硬式テニス部所属。雑貨屋さんでのウィンドーショッピングが好き。「国保の活動を多くの人に興味を持ってもらえるように頑張って盛り上げていきたいと思ってます。」
会計／医学部3年國枝佳祐・・・スキーサークル、柔道部及びフットサル所属。「好きな食べ物はあだながにくだけに肉ですが、最近野菜が美味しく感じます。適当に生きてますが、宜しくお願いします。20キロ痩せました（笑）」
外務／医学部4年赤田真理子・・・弓道部所属。最近お酒好き。「一年間イベントなどの情報を流します。兼部しながらですが、よろしくお願いします☆」
メーリス・名簿管理／医学部4年伊藤森・・・硬式テニス、ギタマン及び美術部など所属。ギター（エアー）、I podが趣味。好きな店は一陽。「よろしくお願いします。きらいじゃない！！」
安全対策委員／医学部4年吉田直樹・・・ヨット部及びボラ研所属。「最近ケーキ屋にはまってます！これからどんどん参加していきたいと思うのでよろしくお願いします。」
OB・OG会誌／医学部4年田中友一郎・・・弓道部所属。映画鑑賞が趣味。「よろしくお願いします。」
医学部4年林倫留・・・ハンドボール所属。ハンバーグが好物。「いい風こっち向き！」
医学部3年吉永匡史・・・男子バスケットボール部所属。バスケ、スポーツ観戦、音楽鑑賞etc.が趣味。「自分のできることを頑張りたいと思うので、何かある時はどうぞよろしくお願いいたします。」

今年も恒例の行事に加えて、ＩＦＭＳＡ・ＡＭＳＡ・全人的医療を考える会などの行事も入ってきます。興味のある行事にどんどん参加してみましょう（＾＾

4月

5月　新入生への説明会

6月　新歓コンパ

7月　台湾・エクスチェンジ受け入れ

　　　東京にてＡＭＳＡの第29回ＡＭＳＣ（アジア医学生会議）「生活習慣病とヘルスプロモーションNoncommunicable Diseases and Health Promotion」
（7月25日～8月1日※詳細が知りたい方は医3年丹下framboise.sk-fr-thf.tpwld23@c.vodafone.ne.jpまで！）
8月　タイ・エクスチェンジプログラム
　　　台北にてＩＦＭＳＡのＡＰＲＭ（アジア太平洋地域会議会議）『Global Warming:The Role of Medical Students～地球温暖化における医学生の役割～』（8月2日～6日※参加者募集始まってます！詳細が知りたい方は井上who-am-i0618@ezweb.ne.jpまで）
　　　「全人的医療を考える会」サマーワークショップ（8月23～26日）
9月　

10月
12月

1月

2月　台湾・エクスチェンジプログラム
3月　タイ・エクスチェンジ受け入れ

　この春休みも台湾へのエクスチェンジ、タイからのエクスチェンジ受け入れがありました。受け入れコアスタッフの皆さん本当にお疲れさまでした！また夏に台湾人受け入れ、タイへのエクスチェンジがあるので、積極的に参加してみましょう（>_<）以下、この春の報告になります。
タイ人受け入れレポート：医3年森野加帆里



台湾エクスチェンジレポート：医2年合原雅人
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1． 代議員選出のお願い・・・今年度、だいたい月に一回のペースで部会をしようと思っています。その際、国保部員全員にこの「こくほ便り」を持って帰って配ってもらう「代議員」を各学年、各学科から一人出してもらいたいと思います。もちろん部会は来れる人、来たい人に来てもらう形ですが、原則としてこの「代議員」の人には必ず出席して、クラス内に「こくほ便り」を配ってもらおうと思っています。新勧中で忙しいところだと思いますが、今月中にクラス内で話し合って部長まで報告をお願いいたします！
2． 部費徴収・・・会計からメーリスで呼びかけがあったとおり、2年生以上から一人2000円部費を集めます！ スムーズに集められるよう、ご協力よろしくお願いいたします（＾＾
3． 九重合宿・・・5／31に九州・山口の大学の国際保健サークルが集う九重合宿が開催されます。また外務より募集のメーリスが流れると思うので、どんどん参加してみましょう☆

4． 国保の新勧・・・今のところ国保としての勧誘活動はしていませんが、一年生向けの説明会を5月にする予定です。今回の「こくほ便り」でも国保の概要がつかめる内容になっていると思うので、他の部活の勧誘でネタが尽きたときには、おもむろにこの「こくほ便り」でも出して“こんな部活もあるのよ”って声かけてみといてください（＾＾♪

こくほ便り　　  vol.1　2008年4月8日








☆年間スケジュール





このあたりで、九州・山口の大学との交流





報告





国際保健研究会では、タイ北東部にあるコンケーン大学の医学生と毎年、春と夏に約10日間、約10人ずつの交換留学を行っている。夏に我々がタイへ行き、春休みにタイの学生が産医大を訪れている。去年の夏は、8月10日から20日の10日間、女子7人の学生がタイを訪れた。そのメンバーがコアとなり、3月22日から29日の1週間、産医大を訪れた、男の子4人、女の子6人の10人のタイの学生を歓迎した。このプログラムは今年で10回目を迎えるそうだ。費用は、滞在費として1人3万円を受け取り、さらに部費を足して、彼らの1週間の食費・交通費・宿泊費を賄った。具体的なスケジュールは次のようである。


3月22日（土）　 8時飛行機到着


日中：大濠公園、大宰府、九州国立博物館観光


夜：折尾に戻り、Welcome party


　　23日（日）　 終日：柳川観光　★昼食には鰻、夕食には久留米ラーメンを食べる


　　24日（月）　 午前：タイの学生によるプレゼン、大和先生による講義


　　　　　　　　　午後：TOYOTA宮田工場見学、折尾に戻り電器屋へ


　　　　　　　　　夜：フードナイト用の買出し


　　25日（火）　 午前：東先生の講演　午後：森先生の講演


　　　　　　　　　夜：フードナイト＆ドリンキングパーティー


　　26日（水）　 日中：スペースワールドで遊ぶ　夕方：イオン八幡東店で買い物


　　　　　　　　　夜：皿倉山からの夜景


　　27日（木）　 午後：前川整形外科見学、日本・タイ互いのカルチャーショー


　　　　　　　　　夜：BBQ、夜遅くまでカルチャーショー披露


　　28日（金）　 日中：マリノアシティでお買い物


　　　　　　　　　夜：プログラム終了セレモニーその後、カラオケオールナイト


　　29日（土）　 午前：福岡空港と博多駅へ見送り








スケジュールは、事前に作っていたものから、タイのみんなのリクエストにより、かなり変更となった。そのため、この予定なら参加しようと思っていた方を参加出来なくさせてしまい、大変残念な結果となったが、タイの学生はかなり満足したようであった。しかし、かなり詰め込んだスケジュールにタイの学生はもちろん、日本人も疲れが隠せないようで、車での移動中は、タイの学生はほぼ睡眠をとっており、なかなか会話する時間とはならなかった。さらに、ドライバーは連日の長距離運転や、初心者でありながら運転したことのない場所へと、きつい運転となってしまった。そのため、もっと車を出して下さる協力者集めはもちろんのこと、助手席に座った人の配慮も欠かせないと思った。タイでの歓迎は本当に素晴らしく、ぜひ皆にも味わってもらいたい。きっと1度行くと、その歓迎してくれる気持ちの大きさにびっくりすると同時に、日本人の人任せでいいかという気持ちにがっかりすると思う。だからこそ、受け入れはそれ以上のことをしてあげたいという思いで一緒に頑張りたい。このスケジュールを見て、少しでもこのプログラムに興味をもってくれる人が増えれば幸いである。








台湾の台北市にある陽明大学にお世話になりました。産業医科大学からは七人、九州大学の熱帯医学研究会から一人参加しました。費用は航空券に五万ちょい、エクスチェンジプログラムの参加費用が三万くらいで、九万あればお釣りがくるくらいでした。


今回のエクスチェンジのスケジュール表です！（2008/03/07～2008/03/14）


DAY12008/03/07


この日は、ウェルカムパーティーがありました。台湾の伝統的な食べ物、飲み物を楽しみ、そのあとゲームをやりました。


DAY22008/03/08


癌専門の病院を見学したあと、台北市を見学しました。世界で一番高い建物、Taipei


101にも行きました。


DAY32008/03/09


プレゼン大会をやりました。テーマは、Reprisentative club in your universityです。我らがU.O.E.Hチームは、松永君による柔道部のプレゼンを行いました。陽明大学の学生は、ボランティアクラブについてのプレゼンをしてくれました。


その日の午後は、阿里山に向かう途中で自転車をレンタルして台湾の自然を楽しみました。


DAY42008/03/10


この日は朝4時くらいに起きて、朝日を見に行きました。阿里山の朝日は綺麗なことで有名で、僕たちのほかにもたくさんの観光客が来ていました。天候が悪く、結局朝日は見れませんでしたが、美しい自然、澄んだ空気を楽しむことができました。


DAY52008/03/11


この日は朝から、NGOのTFRDという機関にお話を聞きに行きました。昼には台湾で一番の大学である台湾大学に見学に行きました。夜には士林夜市に行きました。さまざまなゲームを用意してくれていて、ウォークラリー形式で僕たちは夜市を楽しむことができました。


DAY62008/03/12


朝は陽明大学付属の病院に行き、東洋医学（針治療など）について講義を受けました。昼には台湾で一番有名な博物館に行きました。日本人もたくさんいました。夜にはカルチャーナイトといって、お互いの文化をショー形式で見せ合いました。








DAY72008/03/13


Jioufenという山間の街に行きました。ここも景色がすごくきれいでした。FarewellPartyでは一週間を振り返ったショートムービーを見せてくれました。プレゼント交換などもしました。


DAY82008/03/14


早朝に帰国しました。早朝にもかかわらずたくさんの陽明大学の学生が来てくれました。





陽明大学の学生たちは学期中であり、授業やレポートや部活で忙しいにもかかわらず、プログラムに積極的に参加してくれました。細かな配慮、半端ない歓迎のおかげで、僕たちはこのプログラムを楽しむことができました。わが産業医科大学も陽明大学の学生を見習い、もっと受け入れに対して積極的に参加すべきだと思います。すでにメーリスにも流しましたが、受け入れは夏休み始まってすぐです。皆さんの協力が必要です！どうか予定を空けておいてください！よろしくお願いいたします！！　　





☆宣伝・お願い





「全人的医療を考える会」のワークショップを産医大でやります！


「全人会」（全人的医療を考える会）は全国の医療系の学生が、興味のある医療の話題を持ち寄ってディスカッションなどする集まり。今年も8月23～26日に関東で恒例のサマーワークショップが企画されています。


その「全人会」の簡単なワークショップを4月21日18時より、産医大でします！お題は「人格障害」。


「人格障害」には、そのゆがんだ自己愛、責任能力の欠如から、周囲にとってはトラブルメーカーとの側面があります。そのため、本人や周囲の幸福を追求することは困難が伴うことが多くあります。「人格障害」は増加傾向にあることが指摘され、大きな社会問題として取り上げられるような事件の加害者にもこの「人格障害」とされる人がいます。医療を目指す私たちも、今後出会う機会があると考えられます。いっしょに「人格障害」について考えてみませんか？？もちろん予備知識がなくてもまったく問題ありません！


質問・参加希望は医4年井上who-am-i0618@ezweb.ne.jpまで♪








