
（１）医学史関係
＃『素問医学の世界』　　　　　　藤木俊郎著　績文堂　（ぜひ読んで欲しい『素問』入門書）
　『素問医学源流考』　　　　　　藤木俊郎著　績文堂
　『中国医学はいかに作られたか』山田慶児著　岩波新書
　『中国医学の思想的風土』　　　山田慶児著　潮出版
　『中国医学の誕生』　　　　　　加納喜光著　東大出版

（２）鍼灸関係
① 江戸期の和方鍼灸
＃『鍼道発秘講義』　　　　　　横田観風著　医道の日本
＃『鍼灸重宝記』　　　　　　　本郷正豊著　医道の日本
＃『杉山真伝流臨床指南』　　　大浦慈観著　六然社　
　『名家灸選釈義』　　　　　深谷伊三郎著　刊々堂新社
② そのほか
　『医道の日本』300,500,600号　　　　　　医道の日本　　日本の鍼灸界の幅が分かる
　『柳谷素霊選集』　　　　　　柳谷素霊著　績文堂
　『針灸治療の実際」　　　　　代田文誌著　創元社　　　　治験例を主とした
＃『名灸穴の研究』　　　　　深谷伊三郎著　刊々堂新社　　深谷先生の本で一番まとまりある
　『お灸で病気を治した話』　深谷伊三郎著　鍼灸の世界社　読み物症例集として
＃『特効針灸治療法』　　　　　福島　聡著　壮神社
　『鍼灸臨床わが30年の軌跡』   長野　潔著　医道の日本
＃『漢方養生談』　　　　　　　荒木正胤著　大法輪閣　　　湯液や養生の他、鍼灸も良い
＃『東洋医学見聞録』　　　　　西田皓一著　医道の日本
　『臨床生情報』　　　　　　　日産玉川編　医道の日本
　『思うツボ』　　　　　　　戸ケ崎正男著　humanworld  
　『経穴の使い方 鍼の刺し方』鍼灸素霊会 　績文堂
＃『図説東洋医学　鍼灸治療編』　　　　　　学研
　『大師流小児鍼　奥義と実践』谷岡賢徳著　六然社

（３）手技関係 
＃『万病を治せる妙療法　操体法』橋本敬三著　農文教
＃『正体の歪みを正す』　　　　　橋本敬三著　創元社　「力学的医学の構想」が良い
＃『風邪の効用』　　　　　　　　野口晴哉著　ちくま文庫
＃『図解病気を治す指圧入門』　　増永静人著　有紀書房

　（４）漢方・食養関係
　『傷寒論真髄』　　　　　　横田観風著　績文堂
　『専門医のための漢方医学テキスト』日本東洋医学会学術教育委員会編　南江堂
　『日本食長寿健康法』・・・川島四郎著　新潮文庫
　『断食少食健康法』　　　　甲田光雄著　春秋社
＃『粗食で生き返る』　　　　幕内秀夫著　角川書店

（５）西洋医学関係 
＃『イラストで学ぶ生理学』　　　田中越郎著　医学書院　生理学の意味が分かる
　『入門組織学』　　　　　　　　牛木辰男著　南江堂　著者自筆の絵が絶品！
　『ヒトのからだ』　　　　　　　三木成夫著　うぶすな書院
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