
保健係の仕事 

1) 保険の加入 

4，5，6，7月部会でお金を集める。（部会前に名前、生年月日、年齢を書いてもらうための紙を準備）部会直前

に全体メーリスを流すと良い。一応新入生のためにどうして保険に加入するのかを説明する。強制ではないが、

できるだけ入ってもらうようにする。 

ⅰ前任者に翌年の保険加入依頼書が送られてくるので、それを受け取る。新しい代表が前代表の項目を二重線で

変更する。 

ⅱ「スポーツ安全保険」についての資料に人通り目を通す。 

ⅲ部会でお金を徴収。 

ⅳ保険加入依頼書に必要事項を記入（記入方法は昨年の依頼書を参照）参加方法は大人団体Ｃ 、依頼書が足り

なくなってしまった場合は稲毛公民館に行けばもらえる。  

ⅴ稲毛駅前の千葉銀行に保険加入とお金を持っていく。 

2) 保険金の徴収 

ⅰ事故にあった部員がいて、その人が保険を利用したいと言ったら「事故通知ハガキ」に必要事項を書いてもら

う。 

ⅱ事故にあった人に保険金の請求に必要な書類一式が送られてくる。 

ⅲ事故に遭った人の治療が終わったら持ってくる書類に必要事項を記入する。この際、代表者の印鑑が必要とな

る。 

3) 普段のＲＵＮの時 

強制ではないが救急セットを持って行く（マキロン、バンドエイド、ガーゼなど） 

(注意) 合宿の時に合宿担当の中でで保健係が用意されていない場合は、保健係が班の人数を確認の上、必

要な数の救急セットを用意する。これは必ず準備する。 

4) 走行の手引きを配布 

CUCCの HPから走行の手引きをダウンロードして部会の時に新入生に配る。 

 

 

 

 


