
 

2015 CUCC 

春合宿 しおり



初めに 

 

神都の異名を持つ伊勢を抜け、かつて日本の核で

あった近畿中心部へ… 

 

果たしてそこで CUCCは何を見る？ 

 

答えは奈良に聞け！！ 

 

 

事故怪我病気なく、春合宿を存分に楽しみましょう 

 

第 50代部長  



持ち物リスト     

□自転車 

□メット 

□グラブ 

□ライト（前後） 

□輪行袋 

□携帯工具 

□パンク修理セット 

□予備チューブ 

□空気入れ 

□鍵 

□荷紐（ネット） 

□カッパ 

□防寒具 

□着替え 

□風呂セット 

□タオル 

□歯ブラシ・歯磨き粉 

□しおり 

□マップル 

□マップルカバー 

□携帯電話 

□カメラ 

□充電器 

□学生証 

□保険証のコピー 

□学割証 

□お金 

 

 

寒いので、防寒対策をしっかりと！！ 

プレ、アフターでキャンプをする人は、 

キャンプ道具も忘れずに！！



 1日目 鳥羽 → 津   

2015，3，17(火)   

   みどころ
伊勢神宮 

二見興玉神社 

二見シーパラダイス 

松坂城跡 

結城神社 

[29 F-4] 

[29 H-2] 

[29 H-2] 

[37 L-7] 

[37 L-4] 

   スケジュール 
8：00 

 

15：00 

18：30 

集合 ＠佐田浜西公園 

班分け、ルート説明 

チェックイン開始 

夕食 

風呂 20時まで 

 

   宿 
涼風荘  [37 K-4] 
 三重県津市半田 2860-1 
 059-228-8413 
 

   病院 
三重中央医療センター  [37 K-4] 
 三重県津市久居明神町 2158-5 

 0592-59-1211 
 

   チャリ屋 
サイクルステーションスカイ  [37 K-4] 
 三重県津市久居射場町 44 

 0592-55-4511 

  

1日目 ルート 
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 2日目 津 → 伊賀   
2015，3，18（水）   

   みどころ 
亀山公園 

亀山サンシャインパーク 

道の駅 関 

道の駅 伊賀 

[47 J-6] 

[47 I-5] 

[47 H-6] 

[47 D-6] 

 

   スケジュール 
7：30  朝食 

9：00  班分け、ルート説明 

15：00  観光旅館ふじ チェックイン開始 

16：00  薫楽荘 チェックイン開始 

18：30  夕食 

風呂 観光旅館ふじ…22時まで、薫楽荘…22 時まで 

 

   宿 
観光旅館ふじ  [36 M-1] 

 三重県伊賀市上野西大手町 3684 

 0595-21-4011 

薫楽荘  [36 M-1] 

 三重県伊賀市上野桑町 1473 

 0595-21-0027 

 

   病院 
吉村クリニック [37 A-1] 

 三重県伊賀市土橋 192-1 

 0595-22-2121 

伊賀市立上野総合市民病院 [36 M-2] 
 三重県伊賀市四十九町 831 

 0595-24-1111 

 

   チャリ屋 
石田サイクル丸之内店  [36 A-1] 

 三重県伊賀市上野丸之内 42 

 0595-21-0059 
 
  

2日目 ルート 
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 3日目 伊賀 → 笠置  
2015，3，19（木）   

   みどころ 
月ヶ瀬梅林  [36 K-3] 

龍王の滝  [36 J-4] 

めえめえ牧場  [36 I-4] 

笠置寺  [36 H-2] 

柳生   [36 H-3] 

 

   スケジュール 
7：30   朝食 

9：20   集合 ＠上野城 

班分け、ルート説明 

15：00  チェックイン開始 

18：30  夕食 

風呂 23時まで 

 

   宿 
松本亭  [36 H-2] 

 京都府相楽郡笠置町笠置山 20 

 0743-95-2016 

 

   病院 
月ヶ瀬診療所  [36 K-3] 

 奈良県奈良市月ヶ瀬尾山 2790 

 0743-92-0030 

 

   チャリ屋 
西川サイクル上野恵美須町店  [36 M-2] 

 三重県伊賀市上野恵美須町 1537−1 

 0590-26-7555 

  

3日目 ルート 
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 4日目 笠置 → 奈良  
2015，3，20（金）   

   みどころ 
奈良公園、東大寺 

郡山城跡 

法隆寺 

平等院 

 [36 E-4] 

 [36 C-5] 

 [36 A-6] 

 [46 D-5] 
 

   スケジュール 
7：30  朝食 

9：00  ペアランくじ引き 

11：00  定時連絡 1 

14：00  定時連絡 2 

14：00  チェックイン開始 

18：30  夕食 

19：30  学年反省会 

20：15  反省会 

21：00  飲み会 

風呂 大浴場：22時まで、朝風呂なし。一部風呂付き部屋あり 
 

   宿 
旅館江泉  [36 D-4] 

 奈良県奈良市高畑町 1125 

 0742-23-3289 
 

   病院 
沢井病院  [96 F-5] 

 奈良県奈良市船橋町８ 

 8：00〜11：30  0742-23-3086 
 

奈良市立病院  [96 G-6] 

 奈良県奈良市 東紀寺町 1-50-1 

 8：30〜11：30  0742-24-1251 

   チャリ屋 
サイクルベースあさひ奈良店 [96 E-6] 

 奈良県奈良市四条大路 2-2-18 

 10:30～19:30  0742-30-1240 

ユーロワークス ラ・ジスタ [36 D-2] 

 京都府木津川市山城町上狛四丁町 5-2 

 11：00～20：00  0774-86-6300 

  

4日目 ルート 
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2015春合宿担当 
1日目  

2日目  

3日目  

4日目  

 

代表   

直行直帰   

班分け   

出欠   

会計   

しおり   

 

 

緊急連絡先＆ペアラン定時連絡 
 

 

 

 

 

工具メーリス(メカトラ連絡先) 





 

HOP 
 

STEP 
 

SPRING! 

 

 

 
 

NAME                                       
 


