
第１６回島根県パワーリフティング選手権大会（Ｎ軸）

２０１２年３月４日（日）    県立浜山公園陸上競技場トレーニング室  出雲市

NO 階級 ｶﾃｺﾞﾘ 氏    名 年齢 市 所        属 体重 SQ 1 SQ 2 SQ 3 BP 1 BP 2 BP 3 DL 1 DL 2 DL 3 ﾄｰﾀﾙ 順位 Ｆ係数 Ｆ重量 Ｆ順位

1 66.0 OP 國弘竹二 60 防府市 ステイヤング 60.20 120.0 125.0 130.0 85.0 90.0 92.5 145.0 150.0 ps 367.5 OP 0.85030 312.5 6

2 66.0 一般 川島督司 36 出雲市 中島運輸機工 64.95 142.5 152.5 160.0 110.0 115.0 117.5 215.0 226.0 230.0 497.5 1 0.79570 395.9 1

3 74.0 OP 村田健太郎 35 岩国市 個人 73.85 142.5 150.0 155.0 102.5 107.5 110.0 202.5 216.0 216.0 465.0 OP 0.72035 335.0 5

4 74.0 一般 土谷智則 39 松江市 個人 73.15 145.0 155.0 155.0 110.0 120.0 125.0 180.0 190.0 200.0 475.0 1 0.72525 344.5 3

5 83.0 OP 大森裕之 42 広島市 個人 80.20 165.0 170.0 175.0 130.0 135.0 140.0 195.0 205.0 205.0 505.0 OP 0.68160 344.2 4

6 83.0 OP 大屋文昭 41 広島市 個人 78.35 140.0 150.0 155.0 85.0 92.5 95.0 190.0 200.0 205.0 450.0 OP 0.69190 311.4 7

7 83.0 一般 加本和宏 31 雲南市 team EIKIN 82.70 120.0 125.0 125.0 85.0 90.0 95.0 135.0 145.0 150.0 360.0 2 0.66890 240.8 10

8 83.0 一般 米山　弘 49 出雲市 team EIKIN 81.95 130.0 135.0 140.0 105.0 110.0 110.0 180.0 190.0 195.0 435.0 1 0.67265 292.6 8

9 93.0 一般 田部仁一 42 松江市 個人 91.00 170.0 170.0 180.0 135.0 142.5 150.0 230.0 240.0 245.0 557.5 1 0.63490 354.0 2

10 93.0 一般 小出晋与 39 松江市 エル・スポール 90.00 120.0 130.0 140.0 100.0 105.0 110.0 150.0 160.0 170.0 420.0 2 0.63840 268.1 9


