
第22回島根県ベンチプレス選手権大会

一般男子 73.1835938 73.18359375 ２０１５年７月１９日（日）    県立浜山体育館 小体育室  出雲市

NO 階級 ギア 氏    名 生年 市 所        属 体重 ベスト 順位 Ｆ係数 Ｆ重量 Ｆ順位

1 66 Ｎ軸 高木
たかき

幹雄
みきお

1970 出雲市 team EIKIN 64.95 115.0 120.0 122.5 122.5 1 0.79570 97.5 6

2 74 Ｎ軸 高橋
たかはし

幸司
こうじ

1985 大田市 大田ＰＬＣ 73.70 130.0 137.5 140.0 137.5 1 0.72140 99.2 5

3 74 Ｎ軸 服部成将
はっとりあきまさ

1986 大田市 大田ＰＬＣ 72.45 105.0 112.5 115.0 115.0 2 0.73035 84.0 7

4 74 Ｎ軸 岡田
おかだ

　博
ひろし

1968 大田市 大田ＰＬＣ 71.55 97.5 100.0 105.0 100.0 3 0.73710 73.7 9

5 93 Ｎ軸 石川
いしかわ

和則
かずのり

1965 松江市 個人 88.45 120.0 130.0 135.0 130.0 1 0.64420 83.7 8

島根県外一般男子

NO 階級 ギア 氏    名 生年 市 所        属 体重 ベスト 順位 Ｆ係数 Ｆ重量 Ｆ順位

6 66 Ｎ軸 梅木
うめき

洋輔
ようすけ

1985 広島市 パワールーム広島 65.80 135.0 140.0 145.0 135.0 2 0.78720 106.3 2

7 66 Ｎ軸 桐原
きりはら

新二
しんじ

1980 山陽小野田市 個人 65.95 137.5 145.0 147.5 145.0 1 0.78570 113.9 1

8 74 Ｎ軸 中尾
なかお

謙介
けんすけ

1988 宇部市 個人 72.65 140.0 145.0 145.0 140.0 1 0.72890 102.0 4

9 ｵｰﾌﾟﾝ Ｎ軸 増山
ますやま

雄一
ゆういち

1972 長門市 パワーハウス山口 83.00 140.0 155.0 160.0 155.0 1 0.66750 103.5 3
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