
２０１６島根県バーベル種目別選手権大会

島根県男子の部 ２０１６年７月１７日（日）    県立浜山体育館 小体育室  出雲市

NO 階級 氏    名 生年 市 所属 体重 ベスト 順位 Ｆ重量 F順位 ベスト 順位 Ｆ重量 F順位 ベスト 順位 Ｆ重量 F順位 ﾄｰﾀﾙ 順位 Ｆ重量 F順位

1 ライト 幡　昭弘 1975 大田市 個人 61.50 130.0 140.0 140.0 130.0 1 108.4 3 95.0 100.0 100.0 95.0 1 79.2 2 130.0 140.0 140.0 140.0 1 116.8 5 365.0 1 304.4 3

2 ライト 藤原智弘 1963 松江市 個人 65.95 60.0 70.0 75.0 75.0 2 58.9 6 60.0 70.0 75.0 70.0 2 55.0 5 90.0 110.0 130.0 130.0 2 102.1 6 275.0 2 216.1 4

3 ミドル 勝部悠介 1992 松江市 個人 81.80 170.0 180.0 185.0 185.0 1 124.6 1 120.0 130.0 135.0 135.0 1 90.9 1 200.0 210.0 215.0 215.0 1 144.8 2 535.0 1 360.3 1

島根県外男子の部

NO 階級 氏    名 生年 市 所属 体重 ベスト 順位 Ｆ重量 F順位 ベスト 順位 Ｆ重量 F順位 ベスト 順位 Ｆ重量 F順位 ﾄｰﾀﾙ 順位 Ｆ重量 F順位

4 ライト 田頭
たがしら

知彦 1984 尾道市 個人 64.75 145.0 152.5 155.0 155.0 1 123.7 2 - - - 200.0 210.0 215.0 215.0 1 171.5 1

5 ライト 中村義輝
よしてる

1973 倉吉市 個人 59.40 - - - 70.0 75.0 80.0 80.0 2 68.9 4 - - -

6 ライト 田崎正行 1985 庄原市 個人 61.70 115.0 122.5 125.0 125.0 3 104.0 5 87.5 92.5 95.0 92.5 1 76.9 3 145.0 152.5 157.5 157.5 3 131.0 4 375.0 1 311.9 2

7 ライト 倉光貴史 1989 鳥取市 個人 64.65 110.0 125.0 135.0 135.0 2 107.8 4 - - - 150.0 170.0 185.0 170.0 2 135.8 3

島根県外女子の部

NO 階級 氏    名 生年 市 所属 体重 ベスト 順位 Ｆ重量 F順位 ベスト 順位 Ｆ重量 F順位 ベスト 順位 Ｆ重量 F順位 ﾄｰﾀﾙ 順位 Ｆ重量 F順位

8 ヘビー 橋本小百合 1963 東伯郡 個人 68.10 - - - 40.0 45.0 50.0 45.0 1 45.6 6 - - -
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