
 

 

       花っぽいもの 

       創作者：内野 芳晃 

 

                                   用紙と完成品の大きさ 

                                   の比較 

  図中の実線は山折り、破線は谷折りです。厚い紙で折ることはおすすめできません。 

 初心者の方へ：うまく折るコツは、今自分が折っている図の１つ後の図を参考にしながら折 

           ることです。 

  

  １                ２ 

 

 

 

 

       

    

   図のように折り筋を            図のように折り筋をつける。 

   つける。  

 

   ３             ４            ５ 

 

 

 

 

 

 

   残り３か所も同様に      図のように折る。     次の図は４５度回転 

   折り筋をつける。                    して見る。 

 

 

 



 

 

     ６             ７           ８ 

 

 

 

 

 

 

    ついている折り筋で半分    ついている折り筋で    角を折り筋に合わせて 

    に折る。次の図から上部    中割り折り。      折る。 

    を拡大する。   

 

    ９                    １０ 

 

 

 

 

 

      

     フチを折り筋に合わせて折る。       フチをフチに合わせて折る。 

        

 

 

        １１                  １２ 

 

 

 

 

 

 

        ８の状態まで戻す。         ○を結ぶ線で折り筋をつける。 

                              裏返す。 

    

 

 



 

 

       １３                １４              

 

    

 

 

 

 

       反対側も８〜１２までと         ６の状態まで戻す。            

       同様に折る。                      

        

    １５                     １６ 

 

 

 

 

        

 

   このような折り筋がついていればよい。      残り３か所も６〜１５と同様にして 

                        折り筋をつける。 

    １７                      １８ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ついている折り筋を使って図のように折りたたむ。   こんな風になっていれば 

  初心者の方は、この図を見るとめまいが起きてしまう  大丈夫です。 

  かもしれませんが、めげずに頑張りましょう！ 



   

          １９               ２０ 

    

 

 

 

 

      

 

 

 

 

          角と角を結ぶ線で       ついている折り筋を使い、次の 

          折り筋をつける。       図を参考にしながら開いて折る。 

       

        ２１                 ２２ 

 

 

 

 

 

 

        ２０の途中の図             ２０の途中の図                

                              裏返す。           

       

       ２３               ２４               

 

 

 

 

 

 

        ２０の途中の図 

        平らに折りたたむ。 

 

                            ２０の途中の図 



 

 

   ２５            ２６            ２７ 

 

 

 

 

 

 

   行程２０が終わるとこんな  折れるいっぱいのところ  折れるいっぱいのところ 

   感じになる。        で折る。         で折る。 

       

           

 

   ２８            ２９           ３０ 

 

 

 

 

 

 

       裏返す。    ８角形のそれぞれの辺を中心  ついている折り筋を使って 

               に合わせて折り筋をつける。  図のように折りたたむ。 

 

      

   ３１            ３２           ３３ 

 

 

 

 

 

 

  行程３０で折った部分は、   行程３０で作った角の１つ  行程３０で作った角の１つ 

  このような水車に似た形に   を少し横に開く。ここから  を、フチとフチを合わせる 

  なる。           しばらく立体的になる。   ようにして折る。 

      



             

 

 

        ３４                 ３５ 

 

 

 

 

 

 

      残りの７つの角も同様に折る。        行程３４が終わると 

                                    平坦になる。 

 

 

    ３６                      ３７ 

 

 

 

 

 

       

   花びらを細くするように折る。明確な         残り７か所も同様に 

   基準はないのでテキトーに折って下さ         折る。 

   い。行程３９の図が参考になります。 

                

      

       ３８              ３９ 

 

 

 

 

     

        

      行程３７が終わったところ。   花びらを拡大して見るとこんな感じ。 

                      裏返す。 

     



 

 

    

     ４０ 

 

 

 

 

 

 

          花びらの先端を広げるように折る。裏返す。 

 

 

      

          ４１ 

 

 

 

 

 

    

            花びらの先端を広げるように折る。 

 

 

       ４２                ４３ 

 

 

 

 

 

 

      残り１４か所も同様に折る。   すべての花びらをカールさせる。 

 

 

 

 



 

 

 

                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            完成！ 
 


